
Sammelliste - Impulsseminar Färben mit Pflanzen

Blüten/Blütenblätter abzupfen von

• Tagetes (Blüten)
• Stockrose (getrocknete Blüten)
• Wegmalve (getrocknete Blüten)
• Dahlien (kräftige dunkelrote)
• Königskerze (Blüten)
• Klatschmohn (Blütenblätter)
• Sonnenblumen (Blütenblätter)
• Färbekamille (Blüten)
• Rosen (Blütenblätter)

Kraut und Blüten von

• Goldrute (Blüte sollte noch nicht voll erblüht sein, da sie zu “Pusteblumen” werden)
• Rainfarn
• Johanniskraut

Beeren von 

• Liguster
• Holunder

Schalen von

• Walnuss (grüne, getrocknete)
• Zwiebel (rote und gelbe)
• Eicheln

ganze grüne Walnuss (am besten einfrieren, vorher vierteln)


